
Tous les samedis, de 

12h00 à 14h00, vos 

jeunes de 12 à 17 ans 

peuvent aller jouer gra-

tuitement au hockey au parc Des Rose-

raies. Un prêt de patins  (gratuit) est dis-

ponible sur place! 

L’animateur sportif, Jeffrey St-Cyr, sera 

présent pour former les équipes et ani-

mer l’activité! Pour plus de 

détails vous pouvez suivre la 

page Facebook des activités 

sportives: 

Multisports Anjou 

Hockey  

 

*prêt de patins gratuit 

DU HOCKEY GRATUIT DANS LE SECTEUR DES ROSERAIES 

SEMAINE DE LA PERSÉVÉRANCE SCOLAIRE 

Du 16 au 20 février, 

c’est la semaine de la 

persévérance scolai-

re!!  

 

Le jeudi 19 février de 15h 

à 16h30, l’équipe du   

ROCHA sera présente au  

Domaine Anjou pour la 

tenue d’un photomaton.  

 

Venez prendre gratuitement 

une photo parents/enfants !  

 

Nous offrons le gâteau et le        

chocolat chaud. Animations 

sur place.  

Joignez vous à nous pour démon-

trer que le soutien à l’éducation 

et au développement scolaire de 

vos enfants, ça vous tient à 

cœur!  

Ouvert à toutes et tous, cette 

activité est gratuite! 
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Voici les coordonnées pour me 

contacter! 

Sm.boyer@lerocha.ca (514) 351-4173 
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Pour quelques semaines 

encore, Robert sera pré-

sent avec ses animations.  

Tous les jeudis, à la sortie 

de l’école, vos enfants peu-

vent participer gratuitement aux 

jeux d’agilité extérieurs et ils peu-

vent être finalistes pour le grand 

tirage qui se tient chaque jeudi! 

LES ANIMATIONS DU JEUDI 

RENCONTRE AVEC LES CITOYENS DU DOMAINE ANJOU 

Le 19 janvier, plusieurs citoyen-ne-s du Domaine   Anjou 

ont participé à une rencontre sur les projets à venir dans 

le secteur. Cette rencontre a été très intéressante: des 

mamans et papas se sont montrés intéressés à mettre en 

place des activités autour de la lecture, du sport et du  

jardinage.  

Une prochaine rencontre aura lieu un samedi : nous vous 

offrons du café et des viennoiseries, vous nous offrez vo-

tre présence et vos idées!!  

Nous afficherons la date sous peu à l’entrée des           

immeubles! 

En collaboration avec la Maison 

de jeunes d’Anjou, nous avons 

mis à la disposition des jeunes 

des Crazy carpet pour glisser sur 

la neige!  

Elles sont disponibles au bureau 

de location et doivent cependant 

être rapportées au bureau pour 

que d’autre enfants puissent en        

 profiter! 

PRÊT DE « CRAZY CARPET  » 

     Katherine, intervenante famille au service d’aide communautaire   

d’Anjou organise des cafés échange sur des sujets touchant les         

parents.  

Prochaines dates des cafés-échange: 

    Date: lundi 2, lundi 16 et  lundi 30 mars 

               Heure: 14h00 à 15h15 

    Lieu: au bureau de location Headway 

 

LES CAFÉS-ÉCHANGE DE KATHERINE 
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Photos des jeux d’agilité du 

jeudi: 

LES RESSOURCES D’ANJOU 

Chaque mois nous vous présentons les ressources qui existent 

dans Anjou et qui peuvent vous être fort utiles! N’hésitez pas à les 

contacter! 

Ce mois-ci: 

Les conférences « Parents Parlons-en » 

Il n’y a pas d’âge pour cesser d’apprendre! Les conférences gratuites Parents Parlons-en! ont comme      

objectif de permettre, aux parents qui le souhaitent, d’en apprendre davantage sur différents sujets tou-

chant la parentalité! 

Par exemple, la dernière conférence ayant eu lieu le 10 février portait sur « comment élever des enfants 

résilients ». 

N’hésitez pas à assister aux prochaines conférences, l’inscription est gratuite! 

Pour plus d’informations, on contacte François Gagnier, coordonateur de la concertation famille au ROCHA. 

   Tel: 514-351-4173     f.gagnier@lerocha.ca 

mailto:f.gagnier@lerocha.ca
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Voici la liste des activités à venir en février et à mettre à votre agenda! 

QUOI FAIRE LORS DE LA SEMAINE DE RELÂCHE? 

Le babillard communautaire: 

Dès le mois de février, vous verrez apparaître un babillard communautaire au bureau de location 

Headway. Vous y trouverez les activités à venir, les photos des événements passés, etc. 

Vous souhaitez y afficher quelque chose? N’hésitez pas à nous en faire part! Le babillard commu-

nautaire c’est aussi votre babillard!  

Le 3 mars de 13h à 16h au parc     

Roger-Rousseau se tient une grande 

fête hivernale! Sous le signe des acti-

vités Wixx, les jeunes sont conviés à 

venir bouger.  

Soccer, hockey, guerre des planètes, 

rallye et des prix de participation: 

beaucoup d’activités au menu.  

          Pour les 9 à 13 ans 

FÊTE HIVERNALE AU PARC ROGER-ROUSSEAU 

Ciné-biblio:  

Du 2 au 6 mars, venez   

regarder un film à la biblio-

thèque Jean-Corbeil. Le 

popcorn est fourni, vous 

n’avez qu’à vous installer 

confortablement!  

Tous les jours, à 10h30 ou 13h30 ! 

Inscription à l’aide alimentaire: 
Deux organismes d’Anjou offrent de l’entraide alimentaire. Vous souhaitez vous inscrire? Voici leurs coordon-

nées: 

Le CHORRA  

(514) 493-8278 

Jour de distribution— Mercredi soir de 17h30 à 19h 

 

Le SAC Anjou  

(514) 355-4689 

Jour de distribution— Mercredi de 14h30 à 15h45 
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Coordonnées: 

Voici la liste des activités à venir en février et à mettre à votre agenda! 

ACTIVITÉS À VENIR 

Conférence Parents Parlons en du mois de mars 

 

Choisies par un comité de parents d’Anjou, ces conférences traitent de divers su-

jets qui s’adressent aux parents des élèves de niveau primaire et secondaire. 

25 mars 2015: Conférence pour les parents intitulée « Puissance des pratiques 

parentales positives » 

Heure: 19h 

Lieu: École Des Roseraies 

Tout le mois de février, 

Justine du Service d’aide 

communautaire d’Anjou 

(SAC) tient une activité 

avec les jeunes de 5e et 6e année où l’on 

apprend à donner une seconde vie à nos 

journaux par l'apprentissage du processus 

de la création de papier.  

Vous avez des évènements à mettre à l’agenda? Écrivez-nous! 

Cours de francisation gratuits 

 

Le Carrefour solidarité Anjou (CSA) en collaboration avec le Ministère de l’Immigration, de la Diversité et 

de l’Inclusion (MIDI) offre des cours de français gratuits.  

Pour vous inscrire ou obtenir des renseignements supplémentaires , veuillez contacter       

M. Gavidia ou Mme Duarte au 514 355 4417 du lundi au vendredi de 9 h à 16 h 30. 

Activités gratuites pour les petits 

Activité Conte des petits lundis organisée par l’arron-

dissement Anjou, pour les 0-2 ans 

Contes, chansons et comptines pour éveiller l’imaginaire des 

tout petits et les initier au monde des livres et des histoires. 

Une période de lecture parent/enfant et d’échange suivra 

l’animation.  

À la bibliothèque Jean-Corbeil —> les lundis du  

 16  février au 4 mai  à  10h 

Pour plus de renseignements: 514 493-8260  

Voici les coordonnées 

pour me contacter! 

Sm.boyer@lerocha.ca (514) 351-4173 


